
SORTIES DU MOIS

de avril  2018

DEPARTS: Lundi, Mardi, mercredi                   à 14H00       Gymnase du COSEC (parcours 

DEPARTS: Jeudi, samedi         à 14H00       Gymnase du COSEC

DEPARTS: Dimanche             à 8H30       Gymnase du COSEC

Notre devise:  NOUS PARTONS ET REVENONS ENSEMBLE
01-avr

1er PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - SAVIGNE L'EVEQUE -

COURCEBOEUFS - dir COURCEMONT (3kms) - La Croix du Jarossay - MEZIERES s/

PONTHOUIN - La Touche - St AIGNAN - SABLES - BRIOSNE LES SABLES - TORCE EN

VALLEE - St CELERIN - LA CHAPELLE St REMY - Dir CONNERRE (3kms) - LOMBRON -

Saussay - St CORNEILLE - FATINES - CHAMPAGNE - CHANGE

82 Km

openrunner 4313890

2eme PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - SAVIGNE L'EVEQUE -

COURCEBOEUFS - COURCEMONT - BRIOSNE LES SABLES - TORCE EN VALLEE - St

CORNEILLE - FATINES - CHAMPAGNE - CHANGE
61 Km

openrunner 4314115

3eme PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - SAVIGNE L'EVEQUE -

COURCEBOEUFS - BEAUFAY - TORCE EN VALLEE - St CORNEILLE - FATINES -

CHAMPAGNE - CHANGE
51 Km

 openrunner 5484066

5 et 8 avril

1er PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - VOIVRE LES LE MANS - LA SUZE SUR SARTHE -

MEZERAY - LA FONTAINE St MARTIN - OIZE - YVRE LE POLIN - St GERVAIS EN BELIN -

MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE
81 Km

openrunner 4342292

2eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - VOIVRE LES LE MANS - LA SUZE SUR SARTHE -

GUECELARD - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE
60 Km

openrunner 4343849

3eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - FILLE SUR SARTHE - ROEZE SUR SARTHE -

GUECELARD - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE
52 Km

 openrunner 5484173

12et 15 avril

1er PARCOURS

CHANGE - PARIGNE L'EVEQUE - CHALLES - VOLNAY - St MARS DE LOCQUENAY -

MAISONCELLES - EVAILLE - ECORPAIN - COUDRECIEUX - St MICHEL DE CHAVAIGNES -

La Brière - LE BREIL SUR MERIZE - SOULITRE - St Denis du Tertre - St MARS LA BRIERE -

CHAMPAGNE - CHANGE

79 Km

openrunner 4330160

2eme PARCOURS

CHANGE - PARIGNE L'EVEQUE - CHALLES - VOLNAY - St MARS DE LOCQUENAY -

MAISONCELLES - BOULOIRE - LE BREIL SUR MERIZE - SOULITRE - St Denis du Tertre - St

MARS LA BRIERE - CHAMPAGNE - CHANGE
58 Km

openrunner 4331792

3eme PARCOURS

CHANGE - PARIGNE L'EVEQUE - CHALLES - VOLNAY - SURFONDS - LE BREIL SUR

MERIZE - SOULITRE - St Denis du Tertre - St MARS LA BRIERE - CHAMPAGNE - CHANGE
51 Km

 openrunner 5484208

http://www.openrunner.com/index.php?id=4313890
http://www.openrunner.com/index.php?id=4314115
http://www.openrunner.com/index.php?id=5484066
http://www.openrunner.com/index.php?id=4342292
http://www.openrunner.com/index.php?id=4343849
http://www.openrunner.com/index.php?id=5484173
http://www.openrunner.com/index.php?id=4330160
http://www.openrunner.com/index.php?id=4331792
http://www.openrunner.com/index.php?id=5484208


19 et 22 avril

1er PARCOURS

CHANGE - les boulais - RUAUDIN - MULSANNE - ARNAGE - SPAY - ALLONNES - ETIVAL

LES LE MANS - VOIVRE LES LE MANS - ROEZE SUR SARTHE - PARIGNE LE POLIN -

GUECELARD - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE 
80 Km

openrunner 4011896

2eme PARCOURS

CHANGE - les boulais - RUAUDIN - MULSANNE - ARNAGE - SPAY - FILLE - ROEZE SUR

SARTHE - PARIGNE LE POLIN - GUECELARD - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN

- CHANGE 
62 Km

openrunner 4019032

3eme PARCOURS

CHANGE - les boulais - RUAUDIN - MULSANNE - ARNAGE - SPAY - FILLE SUR SARTHE -

GUECELARD - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE 
54 Km

openrunner 5520399

26 et 29 avril

1er PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - GUECELARD - OIZE - MANSIGNE -

PONTVALLAIN - SARCE - MAYET - LAILLE - MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE -

RUAUDIN - CHANGE
88 Km

openrunner 4570228

2eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - St GERVAIS EN BELIN - St OUEN

EN BELIN - direction CHÂTEAU-L'HERMITAGE - St BIEZ EN BELIN - MAYET gare par bois de

sapin - LAILLE - MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE - RUAUDIN - CHANGE

71 Km

openrunner 4570517

3eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - St GERVAIS EN BELIN - St OUEN

EN BELIN - ECOMMOY - MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE - RUAUDIN - CHANGE
60 Km

openrunner 5520238

http://www.openrunner.com/index.php?id=4011896
http://www.openrunner.com/index.php?id=4019032
http://www.openrunner.com/index.php?id=5520399
http://www.openrunner.com/index.php?id=4570228
http://www.openrunner.com/index.php?id=4570517
http://www.openrunner.com/index.php?id=5520238

